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Introdugao

Dando cumprimento as disposi¢des legais e estatutdrias, vem a Direcdao da Associacdo de Reformados,
Pensionistas e Idosos das Ilhas de Arraiolos, apresentar o Plano de Atividades previsional para 2024.

O Plano de Agdo pretende ser um documento de apoio a gestdo claro e objetivo, no sentido de melhorar o
trabalho a desenvolver e nele estdo definidos os objetivos e a programacdo das atividades bem como os
recursos necessarios ao seu cumprimento.

No ambito do Centro de Convivio, resposta a populagdo idosa, a dire¢do pretende promover acdes que
possam ser levadas a efeito com os idosos e que contribuam para potenciar a sua autonomia, aproveitando e
estimulando as suas capacidades e uma vivencia saudavel, bem como a melhoria da ocupagdo dos seus
tempos livres.

Todas as atividades planeadas sao aquelas que ao longo do tempo se tem verificado que satisfazem os gostos
dos associados.

A colaboragdo das Autarquias Locais, do CDSS de Evora, do trabalho voluntario dos Orgdos Sociais e do apoio

dos socios, é fundamental para se poder levar a cabo as atividades habituais.

Objetivos e Estratégias

A Associacdo tem como objetivo promover o bem-estar e qualidade de vida das pessoas idosas residentes na
Freguesia e Concelho de Arraiolos.
Para a realizagao deste objetivo pretende-se manter em funcionamento o Centro de Convivio, tentando:

e Desenvolver atividades com vista a valorizagdo sécio-cultural, contribuindo assim para a melhoria da
qualidade de vida e bem-estar social dos clientes, proporcionando-lhes momentos de lazer, cultura e
confraternizacao;

e Prevenir a soliddo e o isolamento, promovendo um envelhecimento ativo dos utentes, contribuindo
para a estabiliza¢do ou retardamento o processo de envelhecimento;

e Fomentar as relagdes interpessoais e inter-geracionais e Incentivar estilos de vida mais saudaveis.
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Atividades previstas para realizar em 2024

Data e local Atividade Recursos Recursos Recursos
' Materiais Humanos Financeiros
Exposices de artigos artesanais Material de costura, cortica
elaborados por utentes e outros
Associados, 1650 € - Suportados

Ao longo do Almogos convivio Restaurantes varios funcionaria e pela Assssociacdo e
ano, na sede da orgaos sociais | Donativos dos sdcios
associacao

Torneios de Cartas e Jogos de mesa

Baralhos de cartas, jogos
domind e damas

Lanches convivio

Equipamento do bar da
Associacdo

Em data e local | Passeio Convivio oferecido pelo Municipio | Autocarro do Municipio Associados Custos suportados

a definir Reformadose | pelo Municipio
orgdos sociais

Janeiro, no Cooperar na “matanca do porco”, Equipamento de restauracdo | Associados, Custos suportados

edificio da promovidas pelo Municipio, pela Junta e da associacdo orgdos sociais | pela Junta de

Junta de por todas as Associagdes das llhas e populagdo Freguesia

Freguesia

Janeiro, na Lanche convivio do dia dos Reis Equipamento de restauragdo | Associados e 150€ Suportados

sede da da associagdo orgdos sociais | pela Associagdo

associagdo

Abril, no Almogo-Convivio de Comemoracio do 25 Equipamento de restauracdo | Associados, Custos suportados

edificio da de abril da associacdo orgdos sociais | pelalunta de

Junta de e populacdo Freguesia

Freguesia

Abril, na praca Participar nas comemoragoes do 25 de Associados e Custos suportados

e ruas de Abril promovidas pelo Municipio Autocarro do Municipio Orgdos Sociais | pelo Municipio

arraiolos

Junho, em Participar nas marchas populares Fatos p/marchas Associados e 1.600,00 €

Arraiolos Viaturas particulares dos Orgdos Sociais | Suportados pela

participantes

Associacdao/Com o
apoio do Municipio

de Arraiolos
Junho, na sede | Almocgo convivio - sardinhada Equipamento de restauracdo | Associados e 300,00 €
da associacdo da Associacdo Orgédos Sociais | Suportados pela
Associacdo
Julho, na sede Celebrar o Dia dos Avos ; . Clientes e 200 €
T Material de entretenimento
da associagdo netos Suportados pela
Produtos para o lanche e b i vt
. . Orgdos Sociais | associacdo
Equipamento de restauracao
S Utentes da
da Associacdo
creche
Outubro, no Participar no convivio anual - Festa do “Dia Associados e Custos
Gk » x s S
paw]f‘nao do Idoso Autocarro do Muhicipio Orgéos Sociais upC{rt‘afjos pelo
Multiusos de Municipio
arraiolos
Outubro, no Participar nas “Tasquinhas dos Avos” Autocarro do Municipio Associados e 600,00 €
pavilhdo Orgdos Sociais | Suportados pela
Multiusos de Associacao/Com o
arraiolos apoio do Municipio
de Arraiolos
Novembro, na Lanche Convivio de S. Martinho Equipamento de restauracdo | Associados, 300€ Suportados

sede da da associacdo Orgaos Sociais | pela Associacio
associacao

Dezembro, na Almogo — convivio — Festa de Natal Equipamento de restauracio gsso-mados,‘ ‘ 650,00 i

sede da da associacio rgaos Sociais Supofaa dos pela
Associacdo associacao
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Nota Final

As atividades planeadas sdo aquelas que 0s socios e utentes mais gostam e estdo de acordo com o orgamento
previsto para 2024.

Com o apoio do Municipio de Arraiolos, da Junta de Freguesia de Arraiolos e com o trabalho voluntario dos
socios e dos drgdos sociais, conseguir-se-a concretizar este Plano Previsional.

Assim, a direcdo apresenta o presente Plano de Atividades previsto para 2024 que julga estar em situacdo de

aprovacao dos socios.

Ilha da Boavista, 4 de novembro de 2023

A Direcdo
a
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Meméria Justificativa - Orcamento previsional - 2024

GANHOS
Conta e descricio Valor médio n Eentro
mensal meses | Valor anual Convivio Bar
71 ardbe Vendas no bar da Associagdo. com o valor médio
mensal de 296€. 296,00 € 12 3552,00 € 0,00 € 3 552,00 €
Quotizacoes dos socios, calculado da seguinte
722 Quotizagoes |forma:
125 sacios X1,00 €= 125,00 € 125,00 € 12 1500,00 € 1500,00 € 0,00 €
Subsidio relativo ao acordo de cooperacao com o
Centro Distrital de Seguranca Social de Evora.
Sabendo que o valor atribuido, em 2023, por cada
7511 ISS
utente do centro de convivio é 65,78 €, e prevendo
um aumento para 68,41€, calculou-se: 30 utentes x
68,41€ = 2.052,30 €. 205230 € 12 24 627,60 € 24 627,60 € 0,00 €
Subsidios atribuido pela Junta de Freguesia de
Arraiolos 650,00 € 1 650,00 € 650,00 € 0,00 €
7512 | Outras Entidades Prot?colo trimestral - Apoio as IPSS Municipio de
Arraiolos 1140,00 € 4 4 560,00 € 4 560,00 € 0,00 €
Subsidios varios atribuido pelo Municipio de
Arraiolos 1 500,00 € 1 1500,00 € 120000 € 300,00 €
781 Rendimento Ganth)s obtidos. em atividades recreativas e
Suplementar donativos dos socios 500,00 € 2 1000,00 € 1000,00 € 0,00 €
Imputacao de subsidios ao investimento (equivalente a depreciacdo do equipamento
7883 | ubsidiado). 136002€ | 106060¢€ 30842 €
TOTALDOS GANHOS 3875862 € 3459820 € 4160,42 €
GASTOS
Valor médio
Conta e descri¢do mensal n°® meses| Valor anual |Centro Convivio Bar
GlE08 ?!e Para vender 296,00 € mensais, ter-se-d que
61 Mel\r:::;;;is € comprar aproximadamente, 257,39€ (margem de
Consumidas | <" 9€ 15%) 25739€ | 12 3088,68 € 0,00 € 3088,68 €
Medicina, Higiene e seguranca no trabalho 230,65 € 1 230,65 € 230,65 € 0,00 €
6221 Trabalhos Controlo de pragas e Higiene alimentar 435,00 € 1 435,00 € 200,00 € 235,00 €
Especializados  |Servicos informaticos 123,00 € 1 123,00 € 123,00 € 0,00 €
Outros trabalhos especializados 100,00 € 1 100,00 € 100,00 € 0,00 €
6224 |Honorarios de contabilidade 23370 € 12 2 804,40 € 2 690,08 € 114,32 €
6231 [Ferramentas e utensilios 20,00 € 12 240,00 € 215,00 € 25,00 €
6233 |Material de escritorio 15,00 € 12 180,00 € 155,00 € 25,00 €
6238 |Jornais e revistas 90,00 € 1 90,00 € 90,00 € 0,00 €
6241 [Electricidade 188,00 € 12 2 256,00 € 2 000,00 € 256,00 €
6243 [Agua 12,50 € 12 150,00 € 110,00 € 40,00 €
6262 |Telefone, internet e correios 49,00 € 12 588,00 € 520,00 € 68,00 €




6268

Limpeza, higiene e conforto 20,00 € 12 240,00 € 240,00 € 0,00 €
Atividades Recreativas - varias (ao longo ano) 2 000,00 € 1 2 000,00 € 2 000,00 € 0,00 €
Atividades Recreat, -almoco/convivio-dezembro 650,00 € 1 650,00 € 650,00 € 0,00 €
; Atividades Recreativas - sardinhada 300,00 € 1 300,00 € 300,00 € 0,00 €
6268 Outros Servigos
Atividades Recreativas - marchas 1600,00 € 1 1600,00 € 1 600,00 € 0,00 €
Atividades Recreativas - Tasquinhas dos avds 600,00 € 1 600,00 € 600,00 € 0,00 €
Atividades Recreativas - S. Martinho 300,00 € 1 300,00 € 300,00 € 0,00 €
Vencimentos e encargos de uma funcionaria da Associacio
_ Vencimento mensal, subsidio férias e subsidio de
6321 | Remuneracoes | ial 82000€ | 14 | 1148000€ | 11480,00€ 0,00 €
Certas 3 ;
Diuturnidades (5) = 105,00 € 105,00 € 14 147000 € 1470,00 € 0,00 €
Remuneracoes Subsidio de alimentacdo (mensal = 66,00 €)
6322 | Adicionais 66,00 € 1 726,00 € 726,00 € 0,00 €
Encargos sob remunerages ( s/o vencimento, subsidio de férias,
6352 |subsidio de natal e diuturnidades) 3 taxa de 22.3% 1295000 € | 2230% | 2887,85€ 288785 € 0,00 €
6362 [Seguro acidentes no trabalho e doencas profissionais 250,00 € 1 250,00 € 250,00 € 0,00 €
642 |Depreciagoes dos Ativos Fixos Tangiveis 166093 € 1 1660,93 € 1352,51€ 30842 €
Taxas 515€ 12 61,80 € 61,80 € 0,00 €
681 Impostos
Imposto Municipal sob Imoveis 267,30 € 1 267,30 € 267,30 € 0,00 €
6888 | Outros gastos  [Servicos bancarios 1,60 € 12 19,20 € 19,20 € 0,00 €
TOTAL DOS GASTOS
34798,81 € 3063839 € 4160,42 €
Cent
TOTAL Sy
Convivio Bar
Resultado antes dos impostos| 3 959,81 € 3 959,81 € 0,00 €
Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Resultado liquido do periodo| 3 959,81 € 3959,81 € 0,00 €
Orcamento de Investimento
Para o ano de 2024, pretende-se efetuar obras no edificio junto ao saldo, no valor aproximado de 30.000€.
llha da Boavista, 4 de novembro de 2023
A Direcao
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ORCAMENTO 2024

DADOS INSTITUICAO Telefone
Nome Associacdo de Reformados Pensionistas e Idosos das Ilhas de Arraiolos 266 499 537
Morada Largo do Telhais, 9 - Ilha da Boavista - 7040 113 Arraiolos NISS| 20007587321
CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL 2023 Respostas sociais
CONTAS DESIGNACAOQ Valor total Centrf‘} d € Bar e Mercearia
convivio
71 Vendas 3552,00 0,00 3552,00
72 Servigos Prestados 1500,00 1500,00 0,00
721|Quotas dos utilizadores (matriculas e mensalidades)
722|0utros servicos 1500,00 1500,00 0,00
73 Variacdao nos inventarios de producdo
74 Trabalhos para a prépria entidade
75 Subsidios, doagdes e legados a exploracido 31337,60 31037,60 300,00
751|SubsidiosEstado e outros entes publicos 31337,60 31037,60 300,00
7511 ISS, IP - Centros Distritais 24627,60 24627,60
7512|0utras entidades Publicas 6710,00 6410,00 300,00
Outros
76 Reversdes
78 Outros Rendimentos 2369,02 2060,60 308,42
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares
Total dos Rendimentos 38758,62 34598,20 4160,42
61 Custo mercadorias vendidas e matérias consumidas 3088,68 0,00 3088,68
62 Fornecimento e Servigos externos 12887,05 12123,73 763,32
621|subcontratos 0,00 0,00 0,00
622|Trabalhos especializados 3693,05 3343,73 349,32
623 |Materiais 510,00 460,00 50,00
624|Energia e fluidos 2406,00 2110,00 296,00
625|Deslocagdes, estadas e transportes 0,00 0,00 0,00
626|Servigos diversos 6278,00 6210,00 68,00
63 Custos com o pessoal 16813,85 16813,85 0,00
632|Remuneracdes do pessoal 13676,00 13676,00 0,00
6321|remuneracbes certas 12950,00 12950,00 0,00
6322|remuneracgdes adicionais 726,00 726,00 0,00
635|Encargos sob remuneracoes 2887,85 2887,85 0,00
636| Seguros 250,00 250,00 0,00
64 Gastos de depreciacdes 1660,93 1352,51 308,42
68 Outros gastos e perdas 348,30 348,30 0,00
Total dos Gastos 34798,81 30638,39 4160,42
Resultados antes dos impostos 3959,81 3959,81 0,00
Imposto rendimento exercicio 0,00 0,00 0,00
Resultados liquido 3959,81 3959,81 0,00
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PARECER DO CONSELHO FiIscAL

ORGCAMENTO E PLANO DE ATIVIDADES PREVISIONAIS PARA 2024

De acordo com o estabelecido nos estatutos desta Associacdo, o Conselho Fiscal analisou o
orcamento, respetiva memdria justificativa e Plano de Atividades para 2024, para emitir o

Seu parecer.

Assim tem a salientar que:

e O Plano de Atividades estd elaborado de forma clara e apresenta as atividades
pretendidas e os recursos necessarios ao seu desenvolvimento, verificando que para a
realizacdo das atividades propostas ter-se-a que contar com o apoio do Municipio e da
Junta de Freguesia de Arraiolos;

* O Orcamento e respetiva memoria justificativa, reflete com clareza os gastos e os
ganhos no decorrer do exercicio;

® Toda a documentacdo apresentada pela Diregdo merece parecer favoravel, e este

Conselho Fiscal enaltece toda a dedicacdo da direc3o.

Assim, o Conselho Fiscal propde:

A aprovagao do orcamento e plano de atividades previstos para o ano 2024.

Ilha da Boavista, 5 de novembro de 2023

0 Cons Iho Flscal 7 )

]/ WQ_ }ch-uetcs-ﬁl‘l
/X“Z‘z’“" % JDCL(@M&"



